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總 論 

所謂「三國鼎立」，是指魏、蜀（漢）和吳三國並立割據的局面。其中

最大勢力的，便是佔據北方的魏國。魏國的建立，是源於曹操這個並非

名門出身的人物。本課題透過了解曹操的崛起經過，認識三國鼎立的局

面是如何形成。 

....................................................... 
在本課題，你將可以學到： 

1. 曹操的崛起經過 

2. 士族與平民的分別 

3. 外戚和宦官這兩個政治集團的鬥爭 

4. 官渡之戰與赤壁之戰的影響 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

曹操京劇造型，白色臉譜，代表奸詐多疑。 

(《京劇淨角》特種郵票，2008年發行。) 
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主題 【曹操：一個輸在起跑線的漢末英雄】 

相關課題：三國鼎立局面的形成 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 1. 京劇面譜  

臉譜是戲曲演員面部化裝的一種譜式。化裝時用各種彩色顏料在面部勾畫，描

繪成一定的圖案。臉譜以其圖案美、裝飾美吸引觀眾，且借以展現角色的基本

性格特徵。 
 

 
 

臉譜顏色 代表 

紅色、黑色 剛正不阿（音柯） 

藍色、綠色 兇殘暴虐（音若） 

白色 奸詐陰險 

金色、銀色 仙佛妖怪 

粉紅色 年邁氣衰的忠勇老者 

 

教學活動： 

三位京劇人物趕著出場表演，忘了臉譜，你能為他們找出來嗎？請按照列出角色的性

格配對相應的臉譜。 

1. 曹操：善用權謀，喜怒不形於色。 

2. 關羽：武功高強，戰場上所向無敵。 

3. 袁紹：曾經雄霸中國北方，晚年於官渡之戰敗於曹操。 
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【曹操：一個輸在起跑線的漢末英雄】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教學活動：臉譜DIY 
試根據該人物的生平，繪畫歷史人物的臉譜。（建議老師根據學生的能力，指定一個

或數個歷史人物，亦可以是某個歷史場景的人物。按：可以考慮繪畫司馬懿（音意） 

、張飛及孫權） 
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司馬懿 

 

 

 

 

 

 
張 飛 

 

 

 

 

 

 
孫 權 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

參考答案 
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教材 1 

【曹操：一個輸在起跑線的漢末英雄】 



東漢時期，朝廷最高級的職位有三個，稱為「三公」，分別是： 

太尉：掌管軍事 司徒：掌管內政 司空：掌管水土建設 

提問： 

1. 袁紹是第一種英雄還是第二種英雄？何以見得？第一種 

2. 袁紹家世顯赫嗎？何以見得？袁紹家世顯赫，對上三代及自己一代都有成員擔任最
高級的三公職位 

3. 歷史書常說袁紹「四世三公」，那是什麼意思？四代家族成員都擔任三公的職位 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 2. 亂世中的英雄  
 

崛起於東漢末年的群雄，大致可以分為兩類： 

 

第一種是系出名門的英雄。這些人含著金湯匙出世，天生擁有高知名度，一路飛黃騰

達位極人臣。但是，他們的缺點就是自視高，聽不進部下的諫言。 

 

第二種是出身平民階層的英雄。這些人沒有顯赫的家世，被系出名門的官員看不起。

在太平盛世，這種人是難以出頭的，不過東漢末年，天下大亂，為這種人製造了立功

的機會。 

袁紹家世簡圖 
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我是何太后，皇 

帝是我親生，什

麼都應聽我的。 

我是少帝。 

各位同學，請替我找

出對我政權有威脅的

兩種人： 

1.宦官 2.外戚 

請在適當的方格內
加上  號 

我是大將軍何 

進，你們為什麼

抓我? 

我們是中常侍，你 

是外戚，因為你是

太后的哥哥。 

(仿繪自《知識漫畫大講堂》網上圖片) 

 宦官 

 外戚 

 宦官 

 外戚 

 宦官 

 外戚 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 3. 外戚和宦官集團  

公元189年，漢靈帝逝世，兒子劉辯（13歲）繼位，是為少帝。當時他面對兩股勢力的

威脅。 
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參考：《董卓進京亂朝綱》，海豚出版社。 

少帝時政權掌握在母親何太后和母舅大將軍（最高級的軍官）何進的外戚集團

手中。所謂外戚，就是指皇后妃嬪等外家（娘家）的親戚。 
 

何氏壟斷朝政，引起宮內宦官不滿。當時最高級的宦官稱為「中常侍」，約共

有十個，史書稱「十常侍」。他們意圖殺掉何進，控制小皇帝。 
 

何進向各鎮諸侯（當時這些諸侯的正式名稱是「州牧」）發出檄（音瞎）文，

下令他們調兵入京師洛陽，盡殺宦官。但消息走漏，何進被宦官逮捕並且殺

掉。 
 

與此同時，西涼刺史董卓，率領龐大軍隊進入洛陽，大肆誅殺政敵，自封相

國，廢少帝，改立獻帝劉協（8歲），在洛陽城中為所欲為。 

 

天下大亂，各地諸侯紛紛起兵討伐董卓。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4. 董卓亂政  
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呸！你們只是下

人，憑什麼抓我？ 

 

 

 

 

 

 
你認為何進的說話合理嗎？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

各位同學，你認為宦官抓捕何進，是否合理？試在下面的工作清單選擇宦官

應該負責的工作，然後回答問題。 
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原因： 你投給誰？ 

結果是：袁紹當了盟主 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公元190年，天下各鎮諸侯齊集，推舉盟主，討伐董卓。袁紹和曹操都有參加。

假設你是其中一個諸侯，你會選擇誰人當盟主？投票之前，不如先看看二人的

履歷： 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 袁紹 曹操 

年齡 48 35 
 

家勢 名門出身 

（四世三公） 

平民 

（父親是宦官養子） 

 

現職 西園軍中軍校尉 

（洛陽城內防守軍隊第二級軍官） 

西園軍典軍校尉 

（洛陽城內防守軍隊第四級軍官） 
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5. 輸在起跑線上的曹操 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公元196年，曹操做了一件很重要的事，扭轉了他的一生。 
 

他把原本在京師長安而流落在洛陽的漢獻帝接了去自己的根據地許昌，並把許

昌改名許都。 
 

曹操脅迫漢獻帝廢了「三公」，任命他為丞相，統領百官。 
 

 

 
 

參考：《曹操煮酒論英雄》，海豚出版社。 

 

 

根據上圖，為什麼曹操要「挾天子以令諸侯」？（提示：在迎接漢獻帝之前，曹操也只

不過是其中一個諸侯〔不是封建制度下的諸侯，是指在地方上有勢力權臣的意思〕） 

 

曹操可迫使漢獻帝將他升為丞相，從而可以號令其他的諸侯。 
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6. 挾天子以令諸侯 



當了丞相的曹操，首要任務是招攬有才能的人做官員。 

這個時代，富有學識的讀書人都叫「名士」，在社會上很有名望。

可是名士卻多看不起這個出身卑下的丞相，這使曹操很生氣。 

例子：禰（音尼）衡 

名士禰衡，年紀輕輕已經極負盛名。 

• 曹操曾數次邀請他當官，他都推辭，說自己有「狂病」（精神病），不宜當官。 

• 曹操心裏不高興，某次宴會，為了羞辱禰衡，便召他來為賓客擊鼓助興。 

• 誰知禰衡有備而來，先是穿了一件破舊衣服前來宴會，後來更索性脫去衣服，赤

裸上身進行擊鼓表演。 

• 賓客都覺得禰衡的所為，把儒雅的宴會弄到市井表演一樣。 

一個是出身卑微的丞相大人，另一個是地位低的名士。 

二人正在互相對罵，請你為禰衡配上嘲弄曹操出身的對白。 

你不適抬舉！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 7. 缺乏人望的丞相  
 

參考：《後漢書•禰衡傳》 

各位同學：為什麼禰衡要這樣做？ 

（答：自由發揮，言之成理便可。例如禰衡看不起曹操的出身低下，故有意用庸俗的

打扮赴會，諷刺曹操。） 
 

 

參考：《三國演義連環畫選》之《擊鼓罵曹》 
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 兵力 

袁紹 118,000人 

曹操 10,000人 

 

公元200年，袁紹與曹操在官渡決一死戰，勝利一方將成為中國北方霸主。請同學根據

本頁資料，在下文有關官渡之戰的經過和結果中，填上適當的文字。 

 
公元200年，中國北方被袁紹和曹操兩大勢力佔據，當時袁紹佔據 黃河（提示：什麼

河）以北東面一帶土地，至於曹操的地盤，則大概在 黃河 （提示：什麼河）和淮河 

（提示：什麼河）之間。2月，袁紹帶領著為數 十二萬  軍隊，在官渡與曹操開戰。

雖然曹操的兵力只是袁紹的 十二 份之一（提示：約數，不用小數點），卻能運用戰

術將袁紹擊敗。官渡一戰之後，曹操盡收袁紹地盤，成為 北方 的霸主。這一戰，是

曹操這個 平民（名門出身／平民？）將袁紹這個 名門出身（名門出身／平民？）擊

敗。 
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8. 官渡之戰 (200年) 

 

 



按：有關赤壁之戰的經過，教師可參考《中國戰爭史》教材套。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 9. 赤壁之戰 (208年)  
 

曹操消滅袁紹後，成為了華北的霸主。曹操要完成統一大業，首要平定的是佔

據長江流域富饒地區的孫權、劉琦和劉備。東漢獻帝建安十三年（208）終爆發

了赤壁之戰，這是中國歷史上著名的長江水戰。 
 

結果：曹軍被孫權和劉備聯軍大敗，曹操帶領軍隊返回北方。 
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參看圖一、圖二和附表，在下列空格中填上答案： 

1. 這兩幅圖，顯示了赤壁之戰後一共 30 年（公元 208 年至 238 年）間中國的歷史變遷。 

2. 所謂三國鼎立的「三國」，是指：魏國、蜀（漢）國 和 吳國。 
  

3. 在這段長時間內，魏國、蜀國、吳國各自吞併了不少土地。其中吞併最多土地的國

家，是 吳國。 
 

4. 魏國即使在赤壁之戰敗退，仍然是（A. 長江以南；B. 長江以北）的強大政權，從公

元 208 至 238 年間，它更吞併了原屬 公孫康（人名）和 馬騰（人名）的地盤。 

曹操死，子曹丕篡漢稱帝，國號魏 

劉備稱帝，國號漢，因地處四川，所以習稱為蜀 

孫權稱帝，國號吳 

魏國平定遼東，中國只剩下魏蜀吳三國鼎立 238 

229 

曹丕死，子曹睿繼位 226 

劉備死，子劉禪繼位 223 

221 

221 

赤壁之戰 208 

重大事件 公元 

圖二：公元238年，三國鼎立 圖一：公元208年，赤壁之戰前夕 
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